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Vorwort

Nach 17 abwechslungsreichen Jahren in der
HPV Uzwil-Flawil gehe ich in Fruhpension.

Ich freue mich, das Vorwort fur die Hauszeitung
schreiben zu durfen.

|[ch schaue gerne auf diese spannenden Jahre mit
Euch zuruck. Es gab viele schone Momente, lustige
Erlebnisse und viele interessante Gesprache.

Ich werde mich immer gerne an diese Zeit
zuruckerinnern. Ich werde sicher wieder einmal
vorpeischauen.

Nun wunsche ich der ganzen HPV Uzwil-Flawil, allen
Mitarbeitenden und dem ganzen Personal alles Gute,
beste Gesundheit und weiterhin viel Abwechslung und

Freude bei der Arbeit.

Brigitte Scheiwiller, Bereichsleitung Administration
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Hirzen

Polymechanik [
1©

Die bisherige Maschine war schon alt und musste
leider ersetzt werden.

Die neue Maschine wird geliefert
und mit einem Kran auf ein
Rollgestell herabgelassen.

Die tonnenschwere Maschine
| wird Millimeter fur Millimeter in
g die Polymechanik gerollt .

Mit der neuen Maschine konnen wir viele verschiedene

Metallteile frasen. - D
4728 - .



Hirzen
Velohorse o ox/é’

Die alljahrliche Veloborse fand bei traumhaftem
Sonnenschein statt.

Rund 150 Velos wurden
ausgestellt. Von klassischen
Citybikes bis hin zu modernen
E-Bikes war fur jeden etwas dabei.

Die freundliche Atmosphare und
das bunte Treiben machten die
Veloborse auch dieses Jahr zu
einem vollen Erfolg.
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Hirzen Y |
. |
Lehrlinge der Post 53

Wie jedes Jahr dUrfen neun ausgewanhlte
Postler- Lehrlinge eine Woche im Hirzen mitarbeiten.

Sie absolvieren alle eine EBA-Lehre in den
Verteilzentren Gossau und Frauenfeld.

abwechslungsreiche Woche
ZuU erleben.

Den meisten Postler hat es
senr gut gefallen.

DIE POST
? =
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Dienste
Garten

Adriano maht den Rasen beim Wohnen 60+.

Bryan trimmt den Rasen.

Es wird fleissig und sauber
gejatet. Somit haben die
Blumen mehr Platz und
kdnnen besser wachsen.

Regelmassig werden die
Blumen mit Wasser
getrankt.




Dienste i,
Hallenbadreinigung el

Jeden Freitag wird das
Hallenbad mit starken
Reinigungsmitteln gereinigt.

Der Boden wird
grundlich mit einer
Maschine geputzt.

Taglich werden die
(Garderoben gesaubert.
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Dienste
Tiere

Maaaaah!

An der Fichtenstrasse
leben zwei HUhner und
vier Schafe.

Das Wohnheim futtert die
Tiere.

Am Karfreitag kam ein
kleines Lammchen zur
Welt.
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Dienste
Wohnheim-Reinigung

Die privaten Raume der Bewohner
werden ebenfalls gereinigt.

W Alle Boden werden mit der Maschine

~ geputzt,
~ Danach wird das Wasser aufgesaugt.

=
==
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Interview

Vor- & Nachname:
Geburtsdatum:

l[ch komme aus:
Gelernte Berufe:

In der HPV seit:
Lieblingswochentag:

Lieblingsessen:
Lieblingstier:

Hobbys:

Das mag ich:
Das werde ich
vermissen:

Was ich noch sagen
wollte:

Brigitte Scheiwiller

03.12.1962

ZUzWwil

KV & eidg. Fachfrau Buchhaltung
01.07.2008 (17 Jahren)

Sonntag, da nehme ich es
gemutlich und geniesse die Ruhe
Poulet mit Risotto und Gemuse
am meisten mag ich Katzen,
obwohl ich keine Haustiere habe
Skifahren & Velo fahren, lesen
enrliche Mitmenschen und Ferien
meine Arbeitskollegen, die
Gesprache und die lustigen
Geschichten in der HPV

ES war eine intensive,
abwechslungsreiche &
spannende Zeit in der HPV.

I[ch bedanke mich bei

ALLEN sehr.
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Beschaftigung

Lowenzahnhonig

zess

Zuerst gingen wir auf einer Wiese
viele LoOwenzahnbluten sammeln.

Das mussten wir am
gleichen Tag
machen.

Deshalb mussten
viele Mitarbeiter
mitarbeiten.

=
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/um Schluss brauchte
es viele Hande.

Am nachsten Tag
haben wir den
Lowenzahn in
/uckerwasser
eingelegt.

Die Bluten wurden abgesiebt.
Den Sud haben wir lange
gekocht.

/uletzt wurde der Honig in
Glaser abgefullt.

Der Lowenzahnhonig kann
nun im Shop gekauft werden.
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Beschaftigung

Betriebsausflug

An unserem
Betriebsausflug besuchten
wir das Sealife in Konstanz.
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R

Bald sind Sommerferien!
lch freue mich auf...

~_meine
\

15/28



wil

Sommerevent

W

Am 14. Mai fand in Wil
. ein Sommerevent statt.
@ Wir spazierten in die

W& Thurau Wil zur
.~ Klausenhutte.

: -:,I.

Ronny, Dominic, Sandro und
Barbara hatten feines Risotto
fur uns gekocht.

Heiko und René mixten uns
leckere Drinks.

Kaffee gab es von “Kaffi Raphi”.
Er hat seine Kaffeemaschine selber gebaut.

Sie funktioniert mit Dampf. - D
HE
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Nach dem Essen gab es einen Postenlauf mit Quiz.
Manche Fragen waren ziemlich schwierig.

Alle hatten es gut gemacht.
Darum bekamen alle einen

Eddie dreht einen Film
Uber den Anlass.

Er hat seine Filmkamera
selber gebaut.

Preis.

Wir spazierten zuruck
zur Werkstatt.

Beim Eingang gab es feine
Glace fur alle.

Es war ein schoner
Nachmittag.

Danke an alle, die geholfen
haben.
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HPV
Bike to Work

Mit dem Velo zur Arbeit - HPV fahrt mit!

Seit dem 1. Mai 2025 bewegen wir uns mehr:

Bis Ende Juni fahren 17 Personal in 4 Gruppen mit dem
Velo zur Arbeit.

Was ist ,Bike to Work"?

,Bike to Work" ist eine Aktion von Pro Velo Schweiz.
Tausende Menschen in der Schweiz machen jedes
Jahr mit.

Sie fahren mit dem Velo zur Arbeit - ganz oder nur
einen Teil vom Weg.

Das bringt:

+ Bewegung

+ frische Luft

+ einen aktiven & ‘
guten Start in
den Tag
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Warum machen wir mit?

- Weil Velofahren fit macht und gut fur den
Kreislauf ist

+ Weil das Velo das Klima schutzt

+ Weil Velofahren in der Gruppe Spass macht und das
Team starkt

Unsere HPV-Gruppen machen begeistert mit.
Sie lachen, treten in die Pedale und schwitzen
manchmal auch.

Aber sie haben ein gemeinsames Ziel:

Gesund bleiben und etwas Gutes tun - fur sich
und andere.

Mehr Infos zur Aktion findest du auf der Webseite:
www.biketowork.ch
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Rezept
Kalte Gurkensuppe

Kolte Curkensugpe

PAVGIe ren
Vorse ese

FUr 4 Personen
A EL Gemuse boulion
2dl Wasser

300 g Gurken

/| Kinobhlauchzehe
4112 Bund D

20 CYr._joghure Nakure
Salz

Pletter
Gurkenschelben zum
Dekorieren
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o Seehbs
Zuberetung. ca. HMinutken
kKUnlstelleh :  ca. AStunden. /5 Min,

Boulion undwasser verrthen Gurken Sddien chg
holheren entkernen undgrab Worteln 2Ut Bouiion
Yeben. Knonlouch dazupreSsen. £weis DIl {0 Gorntr
beiseikefielleN.

Resklichen Dl hacken und ik dem
Joghurjc ZUr Bolon geben. Alles mi.den

Skobmixen pureren. Wik Solz und Pleffer

NUrzen, Ca. Astunde kunlskellen,

\or dem Sexvieren rodhhols kurz miren, Wik
ST und Plefler cschmecken. kol
SerVieren. Mit besetesgesteliben Dillund
Gurkenschebren de koreran, Do Cosst B
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Mitteilungen der
Gipfelsturmer

Stammtisch “Staag”

Mahsoun, Bryan, Sami und
Angela waren am
Stammtisch der “Staag” in
Appenzell.

s

e L]

e

Dort hat es einen schonen Ausblick auf die Alpen.
Die Mitarbeiter zeigten uns ihren Arbeitsplatz.
Wir konnten vieles Neues lernen.

Fine Aufgabe war, Vorurteile aufzuschreiben, die es
gegenuber Menschen mit Beeintrachtigungen gibt.

Zum Schluss
gab es einen
Yy Apéro.
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Malen nach Zahlen \?%
gelb rose rot hellblau rosa raun grau
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Redaktion

Bryan Eggimann, Dienste  Anja Leuenberger, BG
Alexandra Klauser, Dienste Mathias Muller, BG
Aicha Kolb, Dienste Deborah Allen, BG
Ingrid Brander, Dienste Roger Gubler, BG
Janine Wyrsch, Dienste Angela Meile, BG

Andrea Hollenstein, Wil Seja Schmidhauser, Hirzen
Noah Koller, Wil
Vielen Dank an alle Redaktoren . D
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Ausbhlick

Sommerferien
19. Juli — 03. August 2025

Herbstverkauf im
Shop in Uzwil
29. August 2025

Sommerlager in der Toskana
06. Sept. - 12. Sept. 2025

Adventsverkauf
im Shop in Uzwil
14. November 2025

Copyright: Gender-Hinweis:

Die Hauszeitung der Werkstatten der HPV Damit die Lesbarkeit gewahrleistet ist,

Uzwil-Flawil wird vorwiegend fur den internen wird in der Hauszeitung ausschliesslich

Gebrauch hergestellt. Aus Grunden des die mannliche Form verwendet. Alle
Datenschutzes ist es nicht gestattet, Beitrage verwendeten Personenbezeichnungen

oder Fotos weiter zu verbreiten. beziehen sich auf alle Geschlechter. 27/28



HPV Uzwil - Flawil
Buecherwaldli Shop

Wir freuen uns, Sie in unserem Verkaufsladen
an der Fichtenstrasse 56 in 9240 Uzwil
begrissen zu durfen.

Unsere Offnungszeiten:
Montag bis Freitag:
9.00 Uhr -11.30 Uhr und 13.30 Uhr - 16.30 Uhr

HPV Uzwil-Flawil

Werkstatten Buecherwaldli
Fichtenstrasse 56
9240 Uzwil - D

Tel. +41 71 955 03 60 |



